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STRANGNAS KOMMUN

Maltidsservice

MENY f{or Sarskilt boende

Till varje maltid erbjuds kokta gronsaker och/eller sallad/rdakost

Vecka 17

Mandag 22 April

Lunch:

Efterratt:
Kvall:

Kycklingfrikassé, potatis

Gronsaker: Brysselkal/Rivna morotter
Mandariner 1 lag
Raggmunk, bacon-10kfris, lingon

Spenatsoppa, dgghalva, mjukt brod
Gronsaker: Brytbonor/Vitkdlssallad

Tisdag 23 April

Lunch:

Efterratt:
Kvall:

Angad fisk (kolja), citronsds, potatis

Gronsaker: Arter/Finkdlsslow
Katrinplommonkriam
Kramig kottfarssas, spaghetti
Sparrissoppa, mjukt brod, ost

Gronsaker: Broccoli

Onsdag 24 April

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Kéldolmar, griddsds, potatis, lingon
Gronsaker: Gronsaksblandning/Blandsallad

Hallonkram
Omelett, skinkstuvning, stekt potatis

Gronsaker: Haricots verts/Blandsallad

Torsdag 25 April

Lunch:

Efterratt:
Kvall:
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Kroppkakor, smorsas, lingon
Artsoppa med flask — Plattar, sylt

Gronsaker: Morotter-bonor-broccoli/Rivna morotter
Fruktcocktail
Laxpudding, dillsés

Ramslok och potatissoppa, mjukt brod, ost
Grénsaker: Arter/Blandsallad
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STRANGNAS KOMMUN
Maltidsservice MENY {or Sarskilt boende

Vecka 17 Fortsittning

Fredag 26 April

Lunch: Kottkorv, pepparrotsbuljong, rotmos, senap
Gronsaker: Arter-majs-paprika//Blandsallad

Efterratt: Jordgubbskrim

Kvall: Panpizza med salami-oliver-rodlok
Panpizza med skinka-ananas
Skickas kall och var for sig for att géras iordning och grdddas pd avd

Champinjonsoppa, mjukt brod, ost
Gronsaker: Brytbonor/Pizzasallad

Lordag 27 April
Lunch: Flaskytterfile, rodvinssky + beasas (kall), klyftpotatis

Gronsaker: Vitloksstekta haricots verts/Blandsallad
Efterritt: Anglamat med gridde, sylt, digestivekex
Kvill: Skagenrora med bakade potatishalvor

Redd gronsakssoppa, mjukt brod, ost

Gronsaker: Arter-majs-paprika/Tomat-gurka

Sondag 28 April

Lunch: Viltgryta pa hjortfars -champinjon-timjan, potatis, gelé
Gronsaker: Gronsaksblandning/Blandsallad

Efterrdtt: Bldbarsmousse

Kvall: Visterbottenostpaj vitloksdressing

Gron artsoppa, mjukt brod, ost
Gronsaker: Broccoli/Blandsallad

De tillbehor som star med fet stil i menyn
bestiller ni sjalva fran Kalla-varor-listan 1 Matilda.
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