g,ili STRANGNAS KOMMUN

Maltidsservice
MENY f{or Sarskilt boende

Till varje maltid erbjuds kokta gronsaker och/eller sallad/rdakost

Vecka 16
Mandag 15 April

Middag: Sormlandsfalukorv, stuvade makaroner, senap, ketchup
Gronsaker: Broccoli/Blandsallad med tomat

Efterratt: Fruktcocktail

Kvill:  Dillfrikassé pa flaskkott, potatis
Blomkaélssoppa, mjukt brod, ost

Gronsaker: Morotter/Vitkalssallad med ananas

Tisdag 16 April
Middag: Fiskgrating (sej) med skaldjurssas, potatis/potatismos

Gronsaker: Arter/Rivna morétter

Efterrdtt: Rabarberkram
Kvill:  Kycklingsoppa med majs — Grahamskaka, sylt/saftsas

Gronsaker: Brytbonor/Tomatsallad

Onsdag 17 April

Middag: Pannbiff, stekt 10k, skysas, potatis, lingon
Gronsaker: Broccoli/Blandsallad

Efterritt: Svartvinbarskrim
Kvill:  Laxbullar 1 hummersas, potatis

Klar korvsoppa med rotfrukter, mjukt brod, ost
Gronsaker: Strimlade rotfrukter/Rivna morotter

Torsdag 18 April
Middag: Kycklinglarfilé 1 krimig sis med soltomat, klyftpotatis, gelé

Artsoppa med flisk, senap
Gronsaker: Arter-majs-paprika/Vitkdlssallad med paprika

Efterritt: Kesokaka med katrinplommon, sylt
Kvall: Panerad fisk (sej), stuvad spenat, potatis
Redd gronsakssoppa, mjukt brod, ost

Gronsaker: Arter/Rivna morétter
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i STRANGNAS KOMMUN
= Maltidsservice MENY for Sirskilt boende

Vecka 16 Fortsittning

Fredag 19 April

Middag:

Efterratt:
Kvall:

Isterband, persiljestuvad vitkal, potatis, rodbetor
Gronsaker: Morotter/Blandsallad

Korsbéarskram
Bondsoppa med kassler — Plattar (1port=S8st), sylt

Gronsaker: Broccoli/Sallad med majs

Lordag 20 April

Middag:

Efterratt:
Kvall:

Karelsk gryta med flak, lamm och notkott, potatis, gelé

Gronsaker: Blomkdl/Rivna morétter
Fruktmousse med garnering
Gubbrora pa kavring, agghalva

Kottfars och gronsakssoppa, mjukt brod (kavring), ost
Grénsaker: Arter/Blandsallad

Sondag 21 April

Middag:

Efterratt:
Kwvall:

Grekisk farslimpa, tzatziki, klyftpotatis

Gronsaker: Mordétter-bonor-broccoli/Tomatsallad
Jordgubbspaj, vaniljsas
Skink och potatisfrestelse, graddfil

Kantarellsoppa, mjukt brod, ost, vasterbottensmor
Gronsaker: Broccoli/Pizzasallad

De tillbehor som star med fet stil i menyn

bestiller ni sjalva fran Kalla-varor-listan 1 Matilda.
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